REGULAMIN WARUNKOW PRZYJECIA | UDZIELANIA SWIADCZEN
w Stotecznym Centrum Opiekuriczo — Leczniczym Sp. z o.0.

1. Zakfady Opiekuriczo-Lecznicze nalezgce do Stotecznego Centrum Opiekuriczo — Leczniczego Sp. z 0.0. realizujg $wiadczenia
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zdrowotne na podstawie ustawy o swiadczeniach zdrowotnych finansowanych ze $rodkéw publicznych, ustawy
o dziatalnosci leczniczej oraz umowy zawartej z Mazowieckim Oddziatem Wojewddzkim Narodowego Funduszu Zdrowia.
Stoteczne Centrum Opiekuriczo — Lecznicze (SCOL) zapewnia podstawowy pakiet $wiadczen zdrowotnych finansowany
przez NFZ:

a) swiadczenia lekarskie;

b) swiadczenia pielegniarskie;

c) rehabilitacje ogolng w podstawowym zakresie na zlecenie lekarza, w/g harmonogramu;

d) swiadczenia psychologa, w/g harmonogramu;

e) cwiczenia logopedyczne na zlecenie lekarza, w/g harmonogramu;

f) terapie zajeciowg, w/g harmonogramu;

g) leczenie farmakologiczne w/g obowigzujacego w SCOL receptariusza;

h) leczenie dietetyczne;

i) zaopatrzenie w srodki pomocnicze: cewniki, worki na mocz, pieluchomajtki w rozmiarach standardowych, materace
przeciwodlezynowe, rurki tracheotomijne oraz przedmioty ortopedyczne: kule, laski, balkoniki, podporki, wozki
inwalidzkie;

j)  badania diagnostyczne - wykonywane wylgcznie na zlecenie lekarza Zakiadu;

k) konsultacje specjalistyczne w innych placéwkach ochrony zdrowia - wytgcznie na zlecenie lekarza Zaktadu, na
zasadach ogélnie przyjetych dla wszystkich ubezpieczonych przez NFZ, po uméwieniu terminu i miejsca realizacji
przez pracownika socjalnego Zaktadu;

1) transport sanitarny w dniu skierowania pacjenta do szpitala lub na konsultacje;

m) edukacje zdrowotng polegajaca na przygotowaniu pacjenta do samoopieki w warunkach domowych.

Zaktad zapewnia transport i opieke na wyjazdy stomatologiczne dla pacjentéw wytgcznie w sytuacji nagtej, bélowej.
Pozostate wizyty tj. cigglos¢ leczenia i wizyty protetyczne powinny by¢ zabezpieczone przez rodzine lub opiekunéw
faktycznych.

Pacjent przebywajacy w zaktadzie opiekuriczo-leczniczym ponosi koszty wyzywienia i zakwaterowania. Miesieczng optate
ustala sie w wysokosci odpowiadajgcej 250% najnizszej emerytury, z tym Ze optata nie moie byé wyisza niz kwota
odpowiadajgca 70% miesiecznego dochodu pacjenta w rozumieniu przepiséw o pomocy spotecznej (zgodnie z art. 18.1
ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych).

Pacjenci przyjmowani s3 zgodnie 2z regulacjami prawnymi zawartymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 25 czerwca 2012r. w sprawie kierowania do zaktadoéw opiekuriczo-leczniczych i pielegnacyjno-opiekuriczych.

Do Zaktadéw SCOL nie przyjmuje sie pacjentdw, u ktérych podstawowym wskazaniem do objecia go opieka jest
zaawansowana choroba nowotworowa, choroba psychiczna lub uzaleznienie (zgodnie z § 5.pkt 2 Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 22 listopada 2013 r. w sprawie $wiadczeri gwarantowanych z zakresu $wiadczen pielegnacyjnych
i opiekuriczych w ramach opieki dlugoterminowej).

Pacjent nie moze przebywac w Zaktadzie wbhrew wtasnej woli. W przypadku chorych nie mogacych wyrazi¢ $wiadomie
zgody na umieszczenie w ZOL konieczne jest uzyskanie postanowienia Sadu o wyrazeniu zgody na umieszczenie chorego w
Zakladzie bez jego zgody i dotgczenie tego postanowienia w formie odpisu do dokumentacji Pacjenta. W przypadku osoby
ubezwtasnowolnionej do zgody Sadu na umieszczenie w Zakladzie nalezy dotaczyé:

- odpis postanowienie Sadu o ubezwtasnowolnieniu;

- odpis postanowienie Sgdu o ustanowieniu opiekuna prawnego.

Kopie ww. postanowieri Sgdéw nie beda traktowane jako podstawa umieszczenia w Zakiadzie chorego bez jego zgody.

Wymagane dokumenty niezbedne do przyjecia pacjenta:

a) wywiad pielegniarki i zaswiadczenie lekarskie — zatacznik nr 2*;

b) skierowanie do ZOL - wystawione wylgcznie przez lekarza ubezpieczenia zdrowotnego — zatacznik nr 3*;

c) karta oceny Swiadczeniobiorcy wg skali Barthel - zatacznik nr 4*;

d) zgoda Swiadczeniobiorcy na potracanie opfaty za pobyt w ZOL - zatgcznik nr 5*;

e) dokumenty stwierdzajace wysoko$¢ dochodu (np. kserokopia aktualnej decyzji ZUS/KRUS, decyzja o zasitku statym,

decyzja o zasitku pielegnacyjnym, alimenty, zaswiadczenie o dochodach z zakiadu pracy RMUA);

f) kserokopie ubezpieczenia zdrowotnego i dowodu osobistego;

g) kserokopie posiadanej dokumentacji medycznej, w tym karty leczenia szpitalnego.
Decyzje o przyjgciu do SCOL wydaje Zarzad Spétki na wniosek Komisji kwalifikujacej do pobytu w Zaktadzie. O decyzji
przyjecia do SCOL osoba ubiegajaca sie zostaje poinformowana.
Termin przyjecia ustalany jest zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa, wylgcznie po uzgodnieniu telefonicznym
z pielegniarka spoteczna lub pracownikiem socjalnym.
Niezbednymi dokumentami wymaganymi w dniu przyjecia pacjenta do Zaktadu sa: ’
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a) aktualny dowdd osobisty;
b) aktualny dokument potwierdzajacy ubezpieczenie (np. Legitymacja Emeryta/Rencisty lub decyzja o przyznaniu
zasitku);
c) karty informacyjne z leczenia szpitalnego i ewentualnie aktualne badania.
W dniu przyjecia lekarz i pielegniarka Zaktadu oceniajg pacjenta wg skali Barthel. Pacjent ktory zostat oceniony powyiej 40
punktéw wg w/w skali nie zostanie przyjety do Zaktadu. NFZ finansuje pobyty pacjentéw ocenionych wylgcznie do 40
punktow wg w/w skali.
Jezeli w chwili przyjecia dane o stanie zdrowia pacjenta bedg znaczaco odbiegaly od stanu opisanego
w skierowaniu do ZOL, Spétka zastrzega sobie prawo odmowy przyjecia.
Lekarz prowadzacy kwalifikuje pacjenta do zabiegdw rehabilitacyjnych, w zaleznosci od potrzeb zdrowotnych, w ciggu 7 dni
raboczych od dnia przyjecia.
W ciggu trzech dni roboczych od dnia przyjecia pacjenta nalezy dokona¢ w kasie Zaktadu lub na rachunek bankowy,
pierwszej wplaty za jego pobyt. Nastepne ptatnosci muszg by¢ dokonywane z géry tj. najpdiniej do trzech dni od otrzymania
Swiadczenia emerytalnego lub rentowego. Ptatnosci, w przypadku optat dokonywanych przez pacjenta, opiekuna, rodzine,
muszg by¢ dokonywane z géry uzupetnione o zasitek pielegnacyjny. W przypadku optat dokonywanych przez ZUS, KRUS,
OPS optata za pobyt powinna by¢ réwniez uzupetniona przez rodzine, opiekuna czy pacjenta o zasitek pielegnacyijny.
Zaktad wypisuje pacjenta w przypadku gdy:
a) stan jego zdrowia i samoobstugi ulegt poprawie w tak istotnym stopniu, ze w ocenie w skali Barthel otrzymat powyiej
40 punktéw i nie wymaga on dalszych, calodobowych swiadczen zdrowotnych w Zaktadzie;
b) jego ubezpieczenie zdrowotne stracito waznosc.
Pacjent i jego opiekunowie zobowiazani sq do zapoznania sig i przestrzegania Regulaminu Organizacyjnego Spétki oraz
Regulaminu Odwiedzin, a w szczegdlnosci:
a) do zachowywania si¢ kulturalnie w stosunku do personelu i innych chorych i nienaruszania w sposéb razacy
porzadku i procesu udzielania swiadczen zdrowotnych;
b) do zachowania trzezwosci i nie spozywania alkoholu na terenie Zaktadu;
c) do niepalenia tytoniu (na terenie Zakladu jest bezwzgledny zakaz palenia tytoniu).
Spotka gwarantuje przestrzeganie Praw Pacjenta, z ustawq o prawach pacjenta moina zapoznaé sie w Punktach
Pielegniarskich.
Zgodnie z wymogami NFZ pacjent ma prawo do korzystania z przepustek w wymiarze do 10% czasu pobytu
w Zakiadzie (tj. 3 dni w ciggu miesigca). Przepustka udzielana jest na podstawie pisemnej prosby pacjenta lub jego opiekuna
podpisana przez lekarza prowadzacego i Kierownika Zakfadu. Pacjent wytgcznie na podstawie wydanej przepustki moze
opusci¢ teren Zakladu. Rodzina lub pacjent powiadamia lekarza prowadzacego lub pielegniarke oddziatowg na minimum
3 dni przed planowang przepustka. W przypadku nie dotrzymania tego terminu przepustki nie beda realizowane.
Informacje dotyczace calego procesu leczniczego udzielane sg wylgcznie przez lekarza Zaktadu/oddziatu osobie
uprawnionej.
Informacje dotyczace catego procesu pielegnacyjnego udzielane s wytacznie przez pielegniarke Zaktadu/oddziatu osobie
uprawnione;j.
Rodzina/opiekunowie pacjenta proszeni sg o zgtoszenie sie do Dziatu Psychologii w ciggu 10 dni roboczych od dnia przyjecia
pacjenta do Zaktadu, w celu przekazania niezbednych informacji potrzebnych do prowadzenia opieki psychologicznej.
Pacjent moze byc¢ przeniesiony do innego Zaktadu nalezacego do Spotki, do innego oddziatu Zaktadu, do innej sali lub na
inne tézko.
Wszelkie uwagi i wnioski dotyczace pobytu pacjenta w oddziale powinny byé zglaszane do pielegniarki oddziatowej Zaktadu.
Zaktad nie bierze odpowiedzialnosci za zagubione lub zniszczone przez pacjenta rzeczy osobiste, ubrania, aparaty stuchowe,
protezy zebowe, a takie za srodki finansowe. Zakfad nie odpowiada za rzeczy wartosciowe nie ztozone do depozytu.
Zaktfad nie pierze odzieiy prywatnej pacjentéw.
W pokojach nie wolno uzywac sprzetu, ktéry moie stanowic zagrozenie zdrowia i bezpieczeristwa pacjentéw (np. czajniki
elektryczne, grzatki, piecyki).
W przypadku okresowego pobytu pacjenta w szpitalu trwajacego nie dtuzej niz 15 kolejnych dni, zakliad utrzymuje
rezerwacje tézka. Po uptywie 15 dni pobytu szpitalnego, powrét pacjenta nastepuje na pierwsze wolne miejsce (Zarzadzenie
Prezesa NFZ Nr 55/2022).
W przypadku $mierci pacjenta w zaktadzie, po uptywie 2 godzin od czasu zgonu, zwtoki osoby zmartej przewozone s3 do
zaktadu pogrzebowego wskazanego przez osobe upowazniong w dokumentacji medycznej. Jesli zaktad pogrzebowy nie
zostanie wskazany — po tym czasie — zwtoki beda przewiezione do zakladu pogrzebowego wskazanego przez Oérodek
Pomocy Spoteczne;j.
Rzeczy po smierci pacjenta bedg przechowywane w oddziale 1 miesigc.
Pacjent przebywajacy w Zakfadzie Opiekuniczo — Leczniczym zobowigzany jest do:
— Stosowania sie do zalecen i wskazéwek personelu medycznego.
— Przestrzegania bezwzglednego zakazu spozywania alkoholu oraz palenia na terenie Zakfadu.



—  Przestrzegania kultury osobistej, grzeczne i kulturalne zwracanie sie do personelu pracujacego w placéwce, oséb
odwiedzajgcych oraz innych pacjentow.

— Respektowania prawa innych pacjentéw do wypoczynku, uzywania odbiornikéw radiowo — telewizyjnych za zgodg
pozostatych pacjentow.

— Poszanowania godnosci innych pacjentéw, odnoszenia sie do nich z szacunkiem, przestrzegania prawa innych do
prywatnosci.

— Dbania o mienie Zaktadu, utrzymanie fadu i porzadku w miejscu pobytu.
— Zabronione jest samowolne zaiywanie lekéw, suplementéw diety oraz innych srodkéw bez konsultacji z lekarzem.
32. Prosba o wypis powinna wplynac do Kierownika Zaktadu najpdiniej na 7 dni przed planowanym dniem wypisu.

*Zataczniki do pobrania ze strony www.scol.warszawa.pl |
Barbara Misirikks
PRZYJMUJE DO WIADOMOSCI | STOSOWANIA
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Na podstawie
Umowy zawartej z NFZ, dokumentéw wewnetrznych SCOL,

oraz obowigzujgcych aktéw prawnych, Aktualizacja z dnia 28.03.2023r.



