
Pakiety świadczeń dodatkowo płatnych (Zol Mehoffera, Zol Szubińska) 

 

 

Lp  Kinezyterapia Czas / cena Fizykoterapia Cena Całkowity 

koszt pakietu 

1 Rehabilitacja 

w SM 
1.Okresowa ocena 

funkcjonalna 

2.Ćwiczenia indywidualne 
(ćwiczenia rozciągające, 

oddechowe, równoważne, 

reedukacja chodu) 

0.5 h – 30zł 

 

0,5 h – 55zł 

1.Magnetoterapia 

2. Tonoliza 

3.Elektrostymulacja 

4.Galwanizacja 

5. Laseroterapia 

10zł 

10zł 

10zł 

10zł 

10zł 

135.00 zł 

 

2 Rehabilitacja 

w Chorobie 

Parkinsona 

1.Ćwiczenia indywidualne 
(ćwiczenia relaksacyjne, 

oddechowe, czynne, czynne z 

oporem, trening lokomocji) 

2. Masaż kręgosłupa 

0.5 h – 55zł 

 

 

0,5 h - 50zł 

1.Lampa Sollux 

2. Magnetoterapia 

10 zł 

10zł 

125,00 zł 

3 Rehabilitacja 

w Chorobie 

Alzheimera 

1.Ćwiczenia indywidualne 
(ćwiczenia dostosowane do 

stanu pacjenta) 

0,5 h - 55zł - - 55.00zł 

4 Rehabilitacja 

po udarze 

mózgu 

1.Okresowa ocena 

funkcjonalna 

2.Ćwiczenia indywidualne 
(terapia ręki, ćwiczenia bierne, 

czynne, pionizacja, nauka 

chodu) 

3. Masaż częściowy 

0,5 h – 30zł 

 

0,5 h – 55zł 

 

 

15” - 20 zł 

1.Tonoliza 

2.Elektrostymulacja 

3.Galwanizacja 

4. Laseroterapia 

10zł 

10zł 

10zł 

10zł 

145,00 zł 

5 Rehabilitacja 

po 

uszkodzeniach 
rdzenia 

kręgowego 

1.Ćwiczenia indywidualne 
(pionizacja, nauka zmiany 

pozycji, ćwiczenia bierne, 

oddechowe,czynne, czynne z 

oporem,nauka lokomocji) 

2.Masaż częściowy 

45” - 65zł 

 

 

 

15” - 20zł 

1.Elektrostymulacja 
2.Galwanizacja 

3.Tonoliza 

4.Laseroterapia 

10zł 

10zł 

10zł 

10zł 

125.00 zł 

6 Rehabilitacja 

w zespołach 

bólowych 

kręgosłupa 

1.Ćwiczenia indywidualne 
(ćwiczenia wzmacniające 

mięśnie posturalne) 

2.Terapia manualna 

3.Masaż częściowy 

0.5 h – 55zł 

 

 

0,5 h – 60zł 

15” - 20zł 

1. Galwanizacja 

2. Jonoforeza 

3. Prądy DD 

4. Lampa Sollux 

5. Laseroterapia 

10zł 

15zł 

10zł 

10zł 

10zł 

190,00 zł 

7 Rehabilitacja 

w zespołach 

bólowych 

stawów 

obwodowych 

1.Ćwiczenia indywidualne 
(ćwiczenia bierne, czynne, w 

odciążeniu, izometryczne) 

2.Terapia manualna 
3.Masaż częściowy 

0.5 h – 55zł 

 

 

0,5 h – 60zł 

15” - 20zł 

1. Galwanizacja 

2. Jonoforeza 

3. Prądy DD 

4. Lampa Sollux 

5. Laseroterapia 

10zł 

15zł 

10zł 

10zł 

10zł 

190,00 zł 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Pakiety świadczeń dodatkowo płatnych (Zol Olchy) 

 

 

 

Lp  Kinezyterapia Czas / cena Fizykoterapia Cena Całkowity 

koszt pakietu 

1 Rehabilitacja 

w SM 
1.Okresowa ocena 

funkcjonalna 

2.Ćwiczenia indywidualne 
(ćwiczenia rozciągające, 

oddechowe, równoważne, 

reedukacja chodu) 

0.5 h – 30zł 

 

0,5 h – 55zł 

1.Elektrostymulacja 

2. Galwanizacja 

 

10zł 

10zł 

 

105.00 zł 

 

2 Rehabilitacja 

w Chorobie 

Parkinsona 

1.Ćwiczenia indywidualne 
(ćwiczenia relaksacyjne, 

oddechowe, czynne, czynne z 

oporem, trening lokomocji) 

2. Masaż kręgosłupa 

0.5 h – 55zł 

 

 

0,5 h - 50zł 

  105,00 zł 

3 Rehabilitacja 

w Chorobie 

Alzheimera 

1.Ćwiczenia indywidualne 
(ćwiczenia dostosowane do 

stanu pacjenta) 

0,5 h - 55zł - - 55.00zł 

4 Rehabilitacja 

po udarze 

mózgu 

1.Okresowa ocena 

funkcjonalna 

2.Ćwiczenia indywidualne 
(terapia ręki, ćwiczenia bierne, 

czynne, pionizacja, nauka 

chodu) 

3. Masaż częściowy 

0,5 h – 30zł 

 

0,5 h – 55zł 

 

 

15” - 20 zł 

1.Elektrostymulacja 

2.Galwanizacja 

 

 

10zł 

10zł 

 

125,00 zł 

5 Rehabilitacja 

po 

uszkodzeniach 
rdzenia 

kręgowego 

1.Ćwiczenia indywidualne 
(pionizacja, nauka zmiany 

pozycji, ćwiczenia bierne, 

oddechowe,czynne, czynne z 

oporem,nauka lokomocji) 

2.Masaż częściowy 

45” - 65zł 

 

 

 

15” - 20zł 

1.Elektrostymulacja 
2.Galwanizacja 

 

10zł 

10zł 

 

105.00 zł 

6 Rehabilitacja 

w zespołach 

bólowych 

kręgosłupa 

1.Ćwiczenia indywidualne 
(ćwiczenia wzmacniające 

mięśnie posturalne) 

2.Terapia manualna 

3.Masaż częściowy 

0.5 h – 55zł 

 

 

0,5 h – 60zł 

15” - 20zł 

1. Galwanizacja 

2. Jonoforeza 

3. Prądy DD 

 

10zł 

15zł 

10zł 

 

170,00 zł 

7 Rehabilitacja 

w zespołach 

bólowych 

stawów 

obwodowych 

1.Ćwiczenia indywidualne 
(ćwiczenia bierne, czynne, w 

odciążeniu, izometryczne) 

2.Terapia manualna 
3.Masaż częściowy 

0.5 h – 55zł 

 

 

0,5 h – 60zł 

15” - 20zł 

1. Galwanizacja 

2. Jonoforeza 

3. Prądy DD 

 

10zł 

15zł 

10zł 

 

170,00 zł 

 


